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Allgemeines
● Persönliche Daten: Frederike Göbel, 24 Jahre, Bäckerin 

Gesellin

● Ausbildungsbetrieb: Biokaiser Gmbh, 55252 Mainz-Kastel

● Praktikumsbetrieb: Bäckerei Unterberger, 5751 Maishofen

● Zeitraum: 11.04.23- 12.05.23

● Zielland: Österreich, Maishofen



  

Allgemeines Praktikum
● Praktikumsbetrieb: Bäckerei Unterberger, 5751 Maishofen

● Unterkunft: Zimmer im Haus von der Backstube (gratis)

● Unterschiede zu DE: Sprache; österreichischer Dialekt 

● Wetter: teils sonnig, teils regnerisch

● Überraschung: Schnee an einem Tag

● Menschen: freundlich, herzlich,offen

● Sightseeing: Fahrradtour nach Zell am See, Krimmler Wasserfälle, 
Fahrradtour in Steinernen Meer



  

Backstube
● Schwierigkeit: sehr weiche Teige(→durch Übung besser 

geworden)
● Aufgaben: z.B. Brote aufarbeiten, Zutaten abwiegen, Plunder 

herstellen, Buchteln mit Aprikosenmarmelade 
füllen,Flammkuchen belegen, Ofen beschicken, Reinigen der 
Kessel/Maschinen

● Was gelernt?: Schwäbische Brezeln, Buchteln, 
Apfel-/Topfenstrudel, Handsemmel, verschiedene Brotsorten, 
Flammkuchen, Nusszöpfe, geflochtene Herzen



  



  



  

Meine Freizeit
● Wanderungen,  Spaziergänge, Fahrradtouren, 

Probieren der Produkte



  

 Berglandschaft Hohe Tauern



  

Fahrradtour zum Ritzsee



  

 

Zell am See



  

Nach dem Praktikum
● Selbstbewusstsein, Selbstständigkeit, 

Offenheit, Interesse an österreichischen Kultur 
● Ich freue mich auf zuhause, werde die Berge 

und die Weite der Natur vermissen



  

Fazit
● Viele neue freundliche Leute kennengelernt
● Schöne Zeit
● Schöne Natur
● Keine Sprachhürde
● Wieder Österreich? Ja, auf dem Land grüßt man sich, 

wenn man spazieren geht oder sich sieht, dass gefällt mir 
sehr gut
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