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Informationen über mich

• Persönliche Daten: Alexander Feeser, 21, aus Rodgau
• Ausbildung zum Tischler (2. Lehrjahr)
• Ausbildungsbetrieb: Born Schreinerei GmbH, 

Georg-August-Zinn-Str. 13, 63110 Rodgau

• Zeitraum: 22. April – 17. Mai 2024
• Destination: Bergen, Norwegen

Tyskebryggen, Bergen



Vor dem Praktikum

• Erster Kontakt: Infovortrag an der Berufsschule
• Entsendeorganisation: Handwerkskammer Frankfurt-Rhein-Main
• Vorbereitungen: - Zielland auswählen

   - Gastbetrieb suchen
   - Flug & Unterkunft buchen
   - Motivationsschreiben, Sprachtest,  
     Einverständniserklärungen… 



Leben im Ausland

• Unterkunft: Zimmer in einem AirBnB
• Wetter: sonnig, wenig Regen 5°C-24°C
• Freizeitgestaltung: Wandern, Städtetrips, Sunset-Watching, 

17. Mai Nationalfeiertag

Historisches Hanseviertel Bryggen

Parade zum Nationalfeiertag Wanderung auf Sotra Aussicht vom Lyderhorn



Arbeiten im Ausland

• Gastbetrieb: Minde Snekkeri A/S 
→Ca. 15 Mitarbeiter
• Arbeiten: vor allem für öffentliche Gebäude (z.B. Krankenhäuser, 

Museen, Universität,…)
• Aufgaben: Mitarbeit an verschiedenen Projekten;
→ Zuschnitt, Zusammenbau/Vormontage in der Werkstatt
→ Montage auf den Baustellen

• Kommunikation: hauptsächlich Englisch, einige Mitarbeiter 
sprachen deutsch oder mit „norwenglish“ & Gestiken



Projekte

Infotafeln für ein 
Museum

Bretter & Gestell für ein rundes Regal Sockelblende und 
Sitzmöbel für die Uni



Projekte

Empfangstresen 
im Krankenhaus

Garderoben Wandverkleidung im Krankenhausflur



Nach dem Praktikum

• Neue Kompetenzen: 
- selbstbewusster/selbstständiger bei 
Problemlösungen
- praktische Erfahrungen
- Fachvokabular in English und Norwegisch

• Rückkehr: 
- Vermissen der Gelassenheit der Mitarbeiter
- Vermissen der Nähe zum Meer und zu den 
Bergen
- Teilen meiner Erfahrungen in der Schule und 
im Betrieb  

Aussicht vom Fløyen

Sonnenuntergang im Hafen



Fazit

• Fantastische Zeit und schöne Erfahrung
• Ich möchte nach Abschluss meiner Ausbildung wieder ins 

Ausland
• Jeder der sich fürs Arbeiten und Leben im Ausland interessiert, 

sollte die Möglichkeit nutzen und es einmal ausprobieren
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