
Mein 
Auslandspraktikum

in Cork, Irland



Das bin Ich

• Nathalie

• 27

• im 3. Lehrjahr zur Kauffrau für 
Büromanagement

• zurückhaltend, war noch nie alleine 
unterwegs



Die Vorbereitung
Der Weg ins Auslandspraktikum

Ich habe durch meinen Ausbilder vom Erasmus+-Projekt 
erfahren und wollte unbedingt eine neue Erfahrung erleben, 
also meldete ich mich für das Auslandspraktikum an.

Zur Vorbereitung gab es von meiner Ansprechpartnerin der 
BWHW ein Ausreisetraining. Ich habe viele nützliche 
Informationen zu meinem Auslandsaufenthalt erhalten und 
wie ich in gewissen Situationen während und nach dem 
Praktikum handeln soll, welche Dokumente unbedingt 
wichtig sind und ganz viele Tipps für das Leben außerhalb.

Ich habe mir außerdem eine Checkliste mit wichtigen Dingen 
erstellt, die ich mit ins Ausland nehmen sollte um auch 
nichts zu vergessen.



Cork, Irland …
… die zweitgrößte Stadt Irlands – nach Dublin. Dies war mein Zuhause für 3 Wochen und ich fand es sehr 
schön.
Durch eine Agentur hatte ich auch hier eine nette Ansprechpartnerin und wurde mit einem Taxi vom Flughafen 
abgeholt – und am Praktikumsende wieder zum Flughafen gebracht.



Meine Unterkunft …

... habe ich durch die Agentur gefunden. Sie war klein, aber fein. 

Ich habe eine Wohnung mit drei anderen Auslandspraktikanten 

geteilt – jeder hatte sein eigenes Zimmer mit Bad und wir hatten 

ein gemeinsames Wohnzimmer mit offener Küche.

Mein Zimmer war das größte, aber trotzdem gemütlich 

eingerichtet mit einem Schrank, einem kleinen Sofa und einem 

Schreibtisch inklusive einer Tischlampe und einem Bett. Der Blick 

nach draußen war auch wunderschön – ich konnte sogar einen 

Sonnuntergang beobachten. 



Mein Praktikumsplatz ...

… war – wie erwartet – in einem Büro. Es 

war ein kleines Büro mit 3 Mitarbeitern 

und ich habe mich sehr wohl gefühlt. 

Ich hatte auch meinen eigenen Platz 

und es gab jeden Tag etwas zu tun.

Ich habe gelernt Anrufe entgegen zu 

nehmen (was auch eine 

Herausforderung wegen der Sprache 

war) und, dass Briefe anders adressiert 

werden, als in Deutschland – die 

Adressen sind allgemein anders.



Meine Freizeit

Mein erster Trip ging zum 
University College Cork



Meine Freizeit

Danach ging es in die schöne 
Hafenstadt Cobh, inklusive einem 
Besuch im Titanic-Museum



Meine Freizeit

Mein dritter Trip ging zu den Cliffs of Moher – eine Tour durch Limerick zu den 
Cliffs of Moher gefolgt von dem Liscannor Village, einem Wild Atlantic Way 
Roadtrip und zum Schluss zum Bunratty Castle, bevor es wieder zurück nach 
Cork ging



Meine Freizeit

Ein Kinobesuch durfte auch nicht fehlen



Abschließend kann ich 
sagen ...

... dieses Praktikum, diese Reise ins 
Unbekannte, war es definitiv wert!
Sowohl für mich selbst, als auch für 
meine Zukunft.
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